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BON USAGE DES MEDICAMENTS
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Les médicaments ne senl pas des produils comme les aulres

Ils sont délivrés pour une indication et une durée précises
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En cas de doule, whésilez pos o demander consed o vetre pharmacien ew volre médecin.
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o Al it . TR AT A i £ o At i 2 , y TP o T s e e ) Ad - 1 L3 o el
L iR e S L e R s Pt A e S S 0 o A A AR L B S MR Sl T B e 2 e S e U RSy e St A e A



L'allergie

L"allergie résulte d'un déréglement du systéme immunitaire responsable d'une perte de tolérance a des substances
(allergene) rencontrées dans la vie courante.

QUELQUES CHIFFRES
des enfants dont des enfants
de la population les deux parents dont un parent
francaise a une sont allergiques est allergique
allergie développeront développeront
une allergie une allergie
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1 personne sur 3 née aprés 1980
est allergique

En 2050, 50 % de la population mondiale
sera affectée par au moins une maladie
allergique selon 'OMS

LES FORMES D’ALLERGIE

L'eczéma La conjonctivite L'asthme Les allergies
La dermatite atopique alimentaires
L'urticaire

LES CAUSES LES SYMPTOMES
\ ‘\"
Les allergénes aériens : Le nez coule ou est bouché...

pollens, moisissures, acariens...

Les allergenes alimentaires : e
lait de vache, cufs, crustaces, blé, soja... Les yeux sont rouges et sont irrités...
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Les allergénes de contact : R
poils d'animaux, parfums, extraits végétaux, métaux, Des plagues ronges qui démangent

substances chimiques, latex...

Les médicaments La toux
’ . \\‘
)
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Les venins : Ls troabies Buedits

abeilles, guépes, frelons...

Q,‘i TRAITEMENTS
Les antihistaminiques Les broncho-dilatateurs

t concihilicati L' adrenaline
La desensibilisation en cas de choc anaphylactique

FACTEURS ENVIRONNEMENTAUX
qui favorisent ' expression de la sensibilité génétique a I'allergie :

Le réchauffement La pollution Le changement des La forte consommation
climatique qui allonge la atmosphérique habitudes alimentaires de médicaments
periode de pollinisation

PREVENTION
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Eviter I'allergene Garder la maison Eviter les poils Retirer les tapis
si possible propre et aeree d'animaux et les rideaux



|’'eczema

L'eczéma est une maladie fréquente de la peau (dermatose) caractérisée notamment par une couleur rouge et des petits
boutons. L'Eczéma est une maladie qui touche tous les ages

QUELQUES CHIFFRES

L'eczéma touche environ

2.5 millions

de personnes en France

100 000

Francais souffrent d'un
eczéma severe

LES 3 TYPES D'ECZEMAS

Dermatite atopique

Résulte des altérations de la
barriére cutanée. Elle est
favorisée par certains
facteurs génetiques et
environnementaux.

LES SIGNES
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Rougeurs

| Gonflement

&

Démangeaisons
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Desquamation
de la peau

- LES TRAITEMENTS
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Corticostéroides topiques

Corticostéroides oraux

Immunomodulateurs topiques

Médicaments biologiques

Antibiotiques
Emulsion pour la barriére cutanée

Antihistaminiques
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Dermite de contact

Résulte de I'exposition a des
substances allergenes ou
irritantes.
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L'eczéma concerne plus
frequemment les femmes

que les hommes. (5,92 % de
femmes et 3,32 % d’hommes)

Résulte de I'application

répétee sur la peau de

substances chimiques
irritants.

PREVENTION



